


 Rize Anadolu Sağlık Meslek Lisesinin yeni ismi  

    “Çay Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi”dir. 

 

 Bakanlığımız Mesleki ve Teknik Eğitim Genel 

Müdürlüğüne bağlı olarak faaliyet gösteren ve Anadolu 

Sağlık Meslek Liselerinin de içinde bulunduğu okul 

türlerinin, "Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi" adı 

altında yeniden yapılandırılması ile ilgili 2014/8 Sayılı 

Genelge 01/05/2014 tarihinde yayınlanmıştır. 

 



9.Sınıf:Asgari düzeyde ortak bir genel kültürün 

verildiği ortak derslerin yanı sıra Mesleki Gelişim ve 

Anatomi gibi temel bilgi ve becerilerin kazandırıldığı 

Alan Ortak dersleri verilir. Sağlık alanı öğrencisi 

olarak eğitime başlanır. 

 

10.Sınıf: Öğrenciler eğitim görecekleri mesleki eğitim 

bölümünü seçeler. Bölüm dersleri  eğitimi bu sınıfta 

başlar. Ortak genel kültür derslerinin yanı sıra 

bölümlerine ait temel bilgi ve becerilerin kazandırıldığı 

bölüm dersleri verilir. 



11. Sınıf: Ortak derslerin yanı sıra seçtiği bölüme ait 

bilgi ve becerilerin kazandırıldığı bölüm dersleri verilir. 

 

12. Sınıf: Seçtiği bölüme ait derslerin yanı sıra gerçek 

ortamda (sağlık kurum ve kuruluşlarında) uygulanan 

işletmelerde mesleki eğitim dersi verilir. Ġşletmelerde 

mesleki eğitim dersinin içeriği zümre öğretmenleri 

tarafından belirlenir. 



 Anadolu sağlık meslek liselerinin eski alanlarının tümü 

kapatıldı.Bunların yerine yalnızca ‘’sağlık hizmetleri 

alanı açıldı.’’ 



2014-2015 Eğitim Öğretim yılından 

itibaren sağlıkla ilgili tek Alan  

 

SAĞLIK HĠZMETLERĠ 
 

Ebe Yardımcılığı  
Dalı 

Hemşire 
Yardımcılığı Dalı 

Sağlık Bakım 
Teknisyenliği Dalı 



 Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde öğrenciler alana 

yerleşmiş olarak 9. sınıfa başlar. 

    

   9.sınıf sonunda bölüme  Yerleştirme işlemi, tercih ve yıl 

sonu puan üstünlüğü  dikkate  alınarak  yapılır. 

   



 

 

     DALLARIMIZ.. 





Hasta odasının düzenini ve temizliğinin yapılmasını sağlar. 



Hastanın yatağını yapar, 



Hasta güvenliğinin 

sağlanmasına yardım eder. 



Hastanın tedavi planında yer alan ve 

hemşirenin uygun gördüğü oral 

ilaçları hastaya verir. 



Hastanın kişisel bakım ve temizliği ile ilgili 

gereksinimlerinin karşılanmasına yardım eder. 



http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.refakatci.net/hasta-yatak-icinde-tam-vucut-banyosu-islem-sirasi.html&ei=gplXVfp1hrbuBtjXgOAD&bvm=bv.93564037,d.bGg&psig=AFQjCNHEjTVa4goiq3oTAcCgOUn9USY-6g&ust=1431890678287915


Hastanın deri bütünlüğünü gözlemleyerek 

hemşireye bilgi verir. 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.uzmantv.com/uzman/estetik-ve-plastik-cerrahi-uzmani-prof.-dr.-muzaffer-altindas&ei=mKpYVeXmA5Kp7AaupYHICw&bvm=bv.93564037,d.bGQ&psig=AFQjCNGJy5A5m3EbXSaW0SixPWhs0i3_xA&ust=1431960564375439
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Hastaların muayene, tetkik ve tedavi için hazırlanmasına, 

tıbbi işlem öncesinde elbiselerinin değiştirilmesine ve işlem 
sonrasında giyinmesine yardım eder 



Yatak yarasını önlemeye yönelik koruyucu işlemlerde hemşireye 

yardım eder. 
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Hastanın günlük yaşam aktivitelerinin 

yerine getirilmesine yardım eder. 



Yataktan kalkamayan veya kalkması uygun görülmeyen hastanın 

boşaltımına yardımcı olur, varsa boşaltımla ilgili sorunlarını hemşireye 

bildirir. 

http://aragec.com/yatalak+olmak.html


Hastanın idrar torbasını boşaltır veya değiştirir. 
Hastadan steril olmayan idrar örneği ve dışkı örneği alır 



Hastanın beslenme programına uygun olarak beslenmesine yardımcı olur. 

 

Kilo takibi gereken hastalarda günlük kilo takibini yapar. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hemşirenin uygun gördüğü durumlarda hastanın yürümesine 
ve hareket etmesine yardım eder. 

 Hareket kısıtlılığı olan hastalarda uygun görülen pozisyonu               
verir. 
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Hastanın başka bir kliniğe ya da birime transferine  

yardım ve refakat eder. 
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Hasta için planlanan egzersiz programının hastaya 

uygulanmasına yardım eder. 



Alınan kan, doku veya diğer 

örneklerin laboratuvara naklini sağlar. 
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Hasta bakımında kullanılan malzemelerin hazırlanmasını, 

temizliğini, dezenfeksiyonunu ve uygun şekilde 

saklanmasına yardım eder. 



Ġlgilendiği hastaların genel durumunda 

fark ettiği değişiklikleri hemşireye 

bildirir. 

Ölüm sonrası yapılması gereken 

bakımları uygular. 
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Doğurganlık sınırları içerisindeki kadınların 

üreme sağlığı konusunda kayıtlarının 

tutulmasına yardım eder. 
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Gebelik öncesi dönemde gebeliğe 

hazırlık eğitim programı ile anne-

babalığa ve doğuma hazırlık 

programlarının uygulanmasına 

yardım eder. 



Gebelik izlemleri süreci dâhil olmak üzere kadının 

muayeneye hazırlığını yapar. 

 

Gebelik, doğum ve doğum sonrası dönemde gebenin günlük 

yaşam aktivitelerinin yerine getirilmesi, beslenme 

programının uygulanması, kişisel bakım ve temizliği ile 

ilgili gereksinimlerinin karşılanmasına yardımcı olur. 



Doğum sırasında gebenin doğum ağrısı 

ve doğum korkusuyla başa çıkmasına 

yardımcı olur. 
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Doğum sonrası dönemde; anneye 

bebek bakımı ve emzirme 

konusunda yardımcı olur, anne ve 

bebeğin genel sağlık durumunda 

fark ettiği değişiklikleri ebeye 

bildirir. 



Kadının başka bir kliniğe ya da birime 

transferine yardım eder ve refakat eder. 



Gebelik, doğum ve doğum sonrası 

dönemde anne ve bebek sağlığını korumak 

ve geliştirmek için hizmet sunduğu gruba 

bilgi verir.  

 

Aile planlaması hizmetlerinde, kadın 

ve yeni doğana ait tarama programlarının 

yürütülmesinde ebeye yardım eder. 
 



Kullanılan malzemelerin temizliği, 

dezenfeksiyonu ve uygun şekilde saklanmasına 

yardım eder. 

Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır 

bulundurulmasında görev alır. 



Alınan kan, doku veya diğer 

örneklerin laboratuvara naklini sağlar. 
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 Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır bulundurulmasında 

görev alır. 

 Hastaların muayene, tetkik ve tedavi için 

hazırlanmasına, tıbbi işlem öncesinde elbiselerinin 

değiştirilmesine ve işlem sonrasında giyinmesine 

yardım eder. 

 Sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü durumlarda 

hastanın yürümesine ve hareket etmesine yardım eder. 

 



 Hareket kısıtlılığı olan hastalar için sağlık meslek 

mensubunun uygun gördüğü pozisyonu verir. 

 Ġlgilendiği hastaların genel durumunda fark ettiği 

değişiklikleri sağlık meslek mensubuna bildirir. 

 Sağlık meslek mensuplarının belirlemiş olduğu günlük 

yaşam aktivitelerine yönelik plan doğrultusunda 

hastaya yardım eder. 

 



 Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen beslenme 

programına uygun olarak hastanın beslenmesine 

yardımcı olur 

 Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen egzersiz 

programının hastaya uygulanmasına yardım eder. 

 Kullanılan malzemelerin hazırlanmasına, temizliğine, 

dezenfeksiyonuna ve uygun şekilde saklanmasına 

yardım eder. 

 



 Kullanılan aletlerin sterilize edilmesine, kirlenmiş 

malzemelerin bertaraf edilmesine, tıbbi aletlerin ve 

malzemelerin kullanıma hazır bulundurulmasına 

yardım eder. 

 Alınan kan, doku veya diğer 

örneklerin laboratuvara naklini sağlar. 

 Hastanın başka bir kliniğe ya da birime transferine 

yardım ve refakat eder. 

 


